Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

SYROP TYMIANKOWY ZLOZONY
Thymi sirupus compositus
(15 g+ 0,01 g)/100 g, syrop

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z treScig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.
Lek ten nalezy zawsze przyjmowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej w ulotce dla pacjenta, lub
wedtugzalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.
- Nalezy zachowac¢ te¢ ulotke, aby w razie potrzeby moéc ja ponownie przeczytaé.
- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.
- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi,
farmaceucie lub pielggniarce. Patrz punkt 4.
- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowacé si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Syrop tymiankowy ztozony i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku Syrop tymiankowy ztozony
Jak przyjmowac lek Syrop tymiankowy ztozony

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Syrop tymiankowy ztozony

Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

ook whE

1. Coto jest lek Syrop tymiankowy zlozony i w jakim celu sie go stosuje

Syrop tymiankowy ztozony wskazany jest do stosowania w kaszlu towarzyszacym niezytom gornych
dr6g oddechowych jako srodek wykrztusny.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Syrop tymiankowy zlozony

Kiedy nie przyjmowac¢ leku Syrop tymiankowy zlozony:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6);

- jesli u pacjenta wystepuje nadwrazliwos$¢ na rosliny z rodziny wargowatych Labiatae (dawniej
Lamiaceae);

- U dzieci do 6 roku zycia;

- u 0s0b z chorobg alkoholowa.

Ostrzezenia i $SrodKi ostroznosci:

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Syrop tymiankowy zlozony nalezy omowié to z lekarzem,
farmaceuta lub pielggniarka.

Jesli objawy nasilg sie, nie ustapig po kilku dniach albo towarzyszy¢ im bedzie duszno$¢, goragczka lub
ropna wydzielina, nalezy niezwtocznie skontaktowacsie z lekarzem.

Syrop tymiankowy ztozony zawiera sacharoze, nalezy stosowaé ostroznie U 0sob chorych na cukrzyce.
W przypadku wczesniejszego stwierdzenia nietolerancji niektorych cukrow, przed przyjeciem leku
nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Produkt zawiera nie wigcej niz 4,8% (m/m) etanolu. Jednorazowa dawka leku (10 ml) zawiera ok. 0,36
g etanolu, co jest rownowazne 9 ml piwa i 3,75 ml wina. Nie stosowac u 0sob z chorobg alkoholowa.
Nalezy uwzgledni¢ zawartos¢ etanolu U dzieci oraz u pacjentdw z chorobami watroby i padaczka.

Dzieci i mlodziez:
Ze wzgledu na zawarto$¢ etanolu nie zaleca sie stosowania produktu u dzieci do 6 roku zycia.

Lek Syrop tymiankowy zlozony a inne leki:



Nie odnotowano interakcji.

Cigza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. Ze wzgledu na
brak danych i zawarto$¢ etanolu nie zaleca si¢ stosowania u kobiet w okresie cigzy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obslugiwanie maszyn:
W zalecanych dawkach nie stwierdzono istotnego wptywu.

3. Jak przyjmowaé lek Syrop tymiankowy zlozony

Ten lek nalezy zawsze przyjmowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dlapacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Zalecane dawkowanie:

Podanie doustne

Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 3 razy na dobe 10 ml (tyzka stotowa). Dzieci w 6 — 12
roku zycia:3 razy na dobe 5 ml (tyzeczka od herbaty).

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Syrop tymiankowy zlozony:
W razie przyjecia dawki wigkszej niz zalecana nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Pominiecie przyjecia leku Syrop tymiankowy zlozony:
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominietej dawki leku.

Przerwanie przyjmowania leku Syrop tymiankowy zlozony:
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrécic
sie do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Podczas stosowania Syropu tymiankowego ztozonego odnotowano reakcje nadwrazliwosci (wiaczajac
pojedyncze przypadki wstrzgsu anafilaktycznego i obrzeku Quincke’go) oraz zaburzenia zotadkowe.

Zglaszanie dzialan niepozadanych:

Jezeli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania
niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i
Produktow Biobojczych Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa,

tel.: +48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309, strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl
Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Syrop tymiankowy zlozony

Przechowywa¢ w zamknietych opakowaniach, w temperaturze nie wyzszej niz 25°C. Chroni¢ od
Swiatla.
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.



Nie stosowa¢ tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usunac¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Syrop tymiankowy zlozony:

100 g syropu zawiera substancje czynne: 15 g Thymi extractum fluidum (1:3) ekstrahent — mieszanina
0 sktadzie: amonowy wodorotlenek (96 g/l), glicerol (860 g/l), etanol (736 g/l), woda;
0,01 g Thymolum.

Substancje pomocnicze: wodorotlenek amonowy (96,0 g/1), etanol (760 g/l), syrop prosty. (Zawarto$¢
etanolu — nie wigcej niz 4,8% (m/m)).

Jak wyglada lek Syrop tymiankowy zlozony i co zawiera opakowanie:
Lek jest w postaci ciemnobrunatnej przezroczystej cieczy.

Opakowanie zawiera:

- 125 g lub 200 g syropu w butelce ze szkta barwnego z zakretka z polietylenu (HDPE/LDPE) w
pudetku tekturowym z dotaczona ulotka.

Podmiot odpowiedzialny i wytwdérca:
Zaktad Farmaceutyczny ,,Amara” sp. Z 0.0.
ul. Stacyjna 5
30-851 Krakow
Tel. 12 657 40 40
amara@amara.pl

<logo podmiotu odpowiedzialnego>

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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